关于应用工程系情商加油站(第一期)学员招生的通知

应用工程系2014级各班、学生：

大学时期是学生情商发展的重要阶段，情商对于大学生的个人成长成才以及获得幸福感具有至关重要的作用。为了帮助同学们了解认识情商，我系正式启动情商加油站（第一期）。情商教育对于唤醒学生的情商意识，提高学生的情商水平起到了关键性作用。如果你想成为大学里的情商小高手，如果你想成为大学里的交际小能手，那就加入我们吧。

一、学员招生对象
1、每班班长、团支书、学习委员共3名

2、学生自荐（每班2-3名）
善于认识自己、激励自己、控制自身情绪；善于担当，责任心强，乐观上进，具有良好的生活态度；善于沟通交流，人际关系良好等。对于情商、心理学有兴趣，对于自身有着情商需求的同学均可报名参加。通过资格审核进行决定自荐录取名单。

二、报名时间截止

10月15日晚20点
三、报名联系方式

系心理部：余丹  637459/15858107459

请以上3位班委、有意者直接将报名表交给余丹。
四、课程安排

    课程安排内容丰富，包括：情商与领导力、对于情绪的管理、人际关系的拓展、以及如何面对大学中不可避免的挫折。还有有趣的实践课程。课程均由经验丰富的情商专家带领参加，一同领略情商神奇魅力。

爱上情商，情商见证成长！
     应用工程系情商加油站期待你的加入！

附件：情商加油站（第一期）报名表

                                        二0一四年十月十三日
                                      应用工程系心理部

